
Disclaimer 
VidaMia

De informatie op deze website en binnen de programma’s van VidaMia is met de
grootste zorg samengesteld, maar het gebruik ervan is op eigen
verantwoordelijkheid. Door deze website en/of onze diensten te gebruiken, ga je
akkoord met de onderstaande voorwaarden.

1. Informatieverstrekking:

De informatie en materialen die via deze website, de programma’s en coaching
diensten van VidaMia worden aangeboden, zijn uitsluitend bedoeld voor
informatieve doeleinden. Hoewel wij streven naar het verstrekken van actuele en
nauwkeurige informatie, kunnen wij niet garanderen dat de inhoud te allen tijde
volledig, accuraat of up-to-date is.

De inhoud van de programma's en coachingstrajecten is gebaseerd op onze eigen
kennis en ervaring. Resultaten kunnen echter variëren per persoon. Succes in het
volgen en toepassen van onze programma’s en adviezen is afhankelijk van jouw
eigen inzet, motivatie en persoonlijke omstandigheden.

2. Geen medisch of juridisch advies:

De informatie die wij verstrekken, dient niet te worden beschouwd als medisch,
juridisch of financieel advies. Wij zijn geen gecertificeerde artsen, juristen, financieel
adviseurs of andere professionele dienstverleners. Voor specifieke kwesties raden wij
je altijd aan contact op te nemen met een gekwalificeerde specialist, zoals een arts,
therapeut, accountant of advocaat.

Onze programma's, adviezen en materialen zijn geen vervanging voor professionele
zorg, diagnostiek of behandeling. Raadpleeg altijd een arts of andere bevoegde
zorgverlener bij gezondheidsgerelateerde vragen of problemen.



3. Aansprakelijkheid:

VidaMia is niet aansprakelijk voor enige directe of indirecte schade die voortvloeit uit
het gebruik van de informatie of materialen die via deze website, de programma's en
diensten worden aangeboden. Dit geldt voor onder andere financiële schade, verlies
van gegevens, of andere vormen van schade die ontstaan door het opvolgen van onze
adviezen of het gebruik van onze programma's.

Je bent zelf verantwoordelijk voor het gebruik van onze informatie en de beslissingen
die je neemt op basis van onze programma’s en adviezen.

4. Links naar externe websites:

Deze website kan links bevatten naar externe websites. VidaMia is niet
verantwoordelijk voor de inhoud of het privacybeleid van deze websites. Het volgen
van een externe link gebeurt volledig op eigen risico.

5. Wijzigingen:

VidaMia behoudt zich het recht voor om de inhoud van deze website, de
programma’s, en deze disclaimer te allen tijde en zonder voorafgaande kennisgeving
te wijzigen. Wij raden je aan om deze pagina regelmatig te raadplegen om op de
hoogte te blijven van eventuele wijzigingen.

6. Toepasselijk recht:

Op deze disclaimer is Nederlands recht van toepassing. Eventuele geschillen zullen
worden voorgelegd aan de bevoegde rechter in Nederland.



7. Delen van persoonsgegevens met derden:

VidaMia verkoopt jouw gegevens niet aan derden en zal deze uitsluitend verstrekken
indien dit nodig is voor de uitvoering van onze overeenkomst met jou of om te
voldoen aan een wettelijke verplichting. Met bedrijven die jouw gegevens verwerken
in onze opdracht, sluiten wij een verwerkersovereenkomst om te zorgen voor
eenzelfde niveau van beveiliging en vertrouwelijkheid van jouw gegevens. VidaMia
blijft verantwoordelijk voor deze verwerkingen.

8. Cookies, of vergelijkbare technieken:

VidaMia gebruikt functionele, analytische en tracking cookies. Een cookie is een
klein tekstbestand dat bij het eerste bezoek aan deze website wordt opgeslagen op
jouw computer, tablet of smartphone. Wij gebruiken cookies met een puur
technische functionaliteit. Deze zorgen ervoor dat de website naar behoren werkt en
dat bijvoorbeeld jouw voorkeursinstellingen onthouden worden. Daarnaast plaatsen
wij cookies die jouw surfgedrag bijhouden, zodat we op maat gemaakte content en
advertenties kunnen aanbieden.

Bij jouw eerste bezoek aan onze website hebben wij je al geïnformeerd over deze
cookies en hebben we toestemming gevraagd voor het plaatsen ervan.

9. Gegevens inzien, aanpassen of verwijderen:

Je hebt het recht om je persoonsgegevens in te zien, te corrigeren of te verwijderen.
Daarnaast heb je het recht om jouw eventuele toestemming voor de
gegevensverwerking in te trekken of bezwaar te maken tegen de verwerking van
jouw persoonsgegevens door VidaMia en heb je het recht op
gegevensoverdraagbaarheid. Dat betekent dat je bij ons een verzoek kan indienen om
de persoonsgegevens die wij van jou hebben in een computerbestand naar jou of een
andere, door jou genoemde organisatie, te sturen.

Je kunt een verzoek tot inzage, correctie, verwijdering, gegevensoverdraging van
jouw persoonsgegevens of verzoek tot intrekking van jouw toestemming of bezwaar
op de verwerking van jouw persoonsgegevens sturen naar info@vidamia.nl.



Om er zeker van te zijn dat het verzoek tot inzage door jou is gedaan, vragen wij je
een kopie van je identiteitsbewijs mee te sturen met het verzoek. Maak in deze kopie
je pasfoto, MRZ (machine readable zone, de strook met nummers onderaan het
paspoort), paspoortnummer en Burgerservicenummer (BSN) zwart. Dit ter
bescherming van je privacy. We reageren zo snel mogelijk, maar binnen vier weken,
op jouw verzoek.

10. Hoe wij persoonsgegevens beveiligen:

VidaMia neemt de bescherming van jouw gegevens serieus en neemt passende
maatregelen om misbruik, verlies, onbevoegde toegang, ongewenste
openbaarmaking en ongeoorloofde wijzigingen tegen te gaan. Als je het idee hebt dat
jouw gegevens toch niet goed beveiligd zijn of er aanwijzingen zijn van misbruik,
neem dan contact op via info@vidamia.nl.


